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Kilpailut: Avoimet Hokutoryukilpailut aikuisille ja junioreille
Aika: Lauantai 28.11.2026 klo 11.00
Paikka: Sporttikeskus Tennarin tatamisali, Rantapuisto 45, 08100 Lohja
Punnitus: Klo 10.00-10.30, kilpailupaikalla
Saannot: Hokutoryu B-sdannot. Ottelija- ja tuomarikokous pidetdan n. klo 10.30.
Lisenssi: Jokaisella kilpailijalla tulee olla Suomen Karateliiton lisenssi.
Vakuutus: Jokaisella kilpailijalla tulee olla kilpailuja kattava vakuutus. Kilpailijoita ei ole vakuutettu

jarjestdjan puolesta.

Aikuiset sarjat: Aikuiset ottelevat match-make periaatteella. Otteluparit tehddan ilmoittautumisten perusteella, niin,
ettd vastakkain ovat samanpainoiset ja -tasoiset vastustajat. Kilpailut sopivat myos aloitteleville ottelijoille.
Aikuisten kilpailuvarusteet: Ju-jutsugi Hokutoryumerkilld seka seuran hihamerkilld (jos seuralla on), hammassuojat,
miehilla alasuojat ja naisilla rintapanssarit. Otteluvyon saa kilpailupaikalta. Kilpailut kdydaan B-saannailla, kilpailijat
voivat halutessaan kayttaa jalkasuojia ja grapplinghanskoja (ei ole jarjestajan puolesta).

Aikuisten ilmoittautuminen: [imoita ilmoittautumisen yhteydessa nimi, vydarvo, ottelupaino, ikd, seura, valmentaja,
kilpailukokemus sekd mahdollinen tausta muista kamppailulajeista. lImoittautumiset sdhkopostitse Hokutoryu-
toimistoon, info@hokutoryu.com. limoittautumiset mahdollisimman aikaisin, viimeistdan maanantaina 23.11, jalki-
ilmoittautumisia otetaan vastaan toteutuviin sarjoihin.

Junioreiden sarjat: Sarjat tehdaan ilmoittautumisten perusteella, alustavat sarjat ovat:
Tytot ja pojat 7-13 vuotiaat: - 28kg, -33kg, -38kg, -43kg, -48kg, -53kg
Tytot 11-13 vuotiaat: +53kg, Pojat 11-13 vuotiaat +53kg

Tytot 14-15 vuotiaat ja Tytot 16-17 vuotiaat: - 56kg, +56kg
Pojat 14-15 vuotiaat: -53kg, -63kg, -73kg, +73kg
Pojat 16-17 vuotiaat: -63kg, -73kg, +73kg

Junioreiden kilpailuvarusteet: Ju-jutsugi hokutoryumerkilla seka seuran hihamerkilld (jos seuralla on), hammassuojat,
karatejalkasuojat, pojilla alasuojat. Otteluvydn saa kilpailupaikalta. Juniorit voivat halutessaan kayttaa grappling-
hanskoja, tai vastaavia kasisuojia (ei ole jarjestajan puolesta).

Junioreiden ilmoittautuminen: Juniori-ilmoittautumiset lahetetdaan kootusti seuroittain sahkoépostitse Hokutoryu-
toimistoon, info@hokutoryu.com. limoita ilmoittautumisen yhteydessa juniorin ikd, vy6arvo, seura, paino ja painosarija.
IImoittautumiset viimeistaan 23.11, jalki-ilmoittautumisia otetaan vastaan toteutuviin sarjoihin.

Tuomarit: Kilpailut sopivat myos aloitteleville tuomareille ja ovat hyvaa tuomaritoiminnan harjoittelua. Tuomareiden
ilmoittautumiset sahkodpostitse Hokutoryu-toimistoon, info@hokutoryu.com. Tuomarikoulutuksen kayneilld on
mahdollisuus suorittaa C-tuomarilisenssi.

Jarjestdja: Lohjan kamppailukeskus
Tiedustelut: Lohjan Kamppailukeskus Juha Salopuro 044 597 5672 tai Hokutoryu toimisto info@hokutoryu.com, 09 694
6554 (arkisin klo 13-20).



