
KAMPPAILUPÄIVÄ 

La16.3. klo 12:00 – 17:00 
 

Tervetuloa ILMAISEEN ja kaikille avoimeen RJS-Samurain järjestämään kamppailutapahtumaan! 

Osallistuminen ei edellytä aiempaa kamppailulaji-, tai voimankäyttökokemusta. 

Varusteiksi riittää esim. collegehousut ja T-paita. 
 
 
 
    OHJELMA: 

 
 Hokutoryu ju-jutsu 12:00 – 13:00 
 Shihan T. Koivisto 6. dan 
 
 
 

 Brasilialainen ju-jutsu (gi) 13:15 – 14:15 
 J. Hautero Blue belt 

 
 
 

 Voimankäyttö 14:30 – 15:30 
 Shihan T. Koivisto 6. dan 

 
 
 

 Vapaat treenit 15:45 – 16:45  
 Shihan T. Koivisto 6. dan & J. Hautero Blue belt 

 
 

Voit osallistua kaikkiin harjoituksiin ilmaiseksi, tai vain haluamiisi päivän tapahtumiin.  
Halutessasi voit tulla myös vain seuraamaan harjoituksia tatamin reunalle. 

 
 

 RJS-SAMURAI   
   Karjalankatu 15 (Käynti radan puolelta) 
   26100 Rauma 

 Tiedustelut / Inquiries: Oscar Basten + 358 40 727 6870   
 
 

RJS-SAMURAISSA VOIT HARRASTAA: Hokutoryu ju-jutsu, Brasilialainen ju-jutsu & Judo 


